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Un festival géant !
Les Nourritures Elémentaires :

& 153;; & edition

\ GEANTS & / Rabelais, du vin et des idées
N ‘ Du 30 oct au 3 novembre 2024, Chinon (37)
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Ce joyeux festival invite chaque année écrivains, philosophes, chercheurs,

au 3 novembre 2024

by

artistes, plasticiens, comédiens, a interroger et célébrer I’humanisme
rabelaisien, autour d’'un dénominateur commun. Cette année le fil rouge
du programme sera la figure des « géants». Il sera décliné par des rendez-
vous, dans des lieux remarquables de la Rabelaisie, agrémentés de

on

- . dEgustations inspirantes de vins de Chinon. Trinch !

Fidele a I'héritage humaniste de Rabelais et son attachement a la liberté de pensée, le festival « Les
Nourritures Elémentaires : Rabelais, du vin et des idées » cherche a ouvrir des horizons, créer des ponts
entre hier et aujourd’hui et mettre en lumiére ce patrimoine culturel chinonais, qui défie le temps et les
carcans.

Tel un grand millésime, le festival se bonifie chaque année. Apreés le succés de I'édition 2023 qui a réuni plus
de 1 500 participants et accueilli le peintre Gérard Garouste, il revient, avec pour theme : « Les Géants ».
Parmi eux, I'un des plus célébres, imaginé par I'enfant du pays : Gargantua. La Deviniere, maison natale de
I’écrivain, consacre une exposition a cette figure mythique, a découvrir a cette occasion.

De la mythologie jusqu’a Steven Spielberg, la figure du géant intrigue et inspire, tant6t rassurante, tant6t
terrifiante. De Gulliver au Géant de fer, contes et Iégendes ont fait naitre ces personnages hors norme et
nourri I'imaginaire collectif. Mais qui sont-ils vraiment et que nous racontent-ils ? Cette édition du festival
tentera d’y répondre avec une programmation tout public : dessins animés, films, conférences, spectacles,
ateliers d’écriture... A cdté de chercheurs spécialistes du 16°™ siécle, une exposition événement présentera
des piéces monumentales signées de I'artiste Sammy Engramer, le créateur de la cie Royal Deluxe, Francois
Delaroziere, évoquera la genése de ses Machines et le chercheur en médecine Albert Beckers reviendra sur
sa découverte du géne du gigantisme.

Premier auteur frangais a écrire sur le vin, Frangois Rabelais est indissociable de I'AOC Chinon, dont il
constitue 'ADN : « le vin a le pouvoir de remplir I'ime de toute vérité, de tout savoir et de toute
philosophie. » (extrait du Cinquiéme livre). Les vignerons et les vigneronnes de Chinon ont a coeur de
transmettre le fruit de cette pensée a travers leurs cuvées. Au cours du festival ils ponctueront chaque
rendez-vous par une dégustation et organiseront un grand diner festif dans les Caves painctes le samedi
soir.

Les Nourritures Elémentaires, un festival unique en son genre, a savourer sans modération !

Renseignements : Festival Les Nourritures Elémentaires — Du 30 oct au 3 novembre 2024 — Chinon (37)
www.lesnourritureselementaires.fr
Syndicat des Vins de Chinon : Tél. 02 47 93 30 44 / www.chinon.com

Contact presse : Emilie Leduc - Agence M2RP
06 10 46 27 68 / contact@m?2rp.com

" Lo )
O i, Rileis SR nlilephant

- Ee | AENE
CHINON” ..crinon®™  UEE B


https://www.lesnourritureselementaires.fr/
http://www.chinon.com/

